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RAPORT DE EXPERTIZA TEHNICA
PENTRU LUCRAREA:
"DEZVOLTARE RETEA DE MOBILITATE URBANA, INTEGRATA SI CONECTATA PRIN

1. Date generale

amenajarea unei piste pentru ciclisti in zona: str. Tampei, str. Padina,str.
Dor, str. Crisului, str. Somesului, b-dul Muncii, str. Muresului, str. Carpatilor, canal
Timis, str. Karl Lehmann, str. Nicolae Titulescu, str. Dorobantilor, Str. Diminetii, str.
Castanilor traseu ce este detinut in prezent de Primaria Municipiului Brasov cu
scopul de a imbunatati conditile socio-economice ale celor ce locuiesc pe aceste
strazi.

Beneficiarul solicita realizarea de piste pentru biciclisti din urmatoarele
motive:

Planificarea infrastructurii pentru bicicleta se bazeaza pe o intelegere a nevoilor
cetatenilor.

- incurajarea utilizérii bicicletei si trotinetei electrice

Infrastructura pentru biciclete se relizeaza in asa fel incat sa se creeze un echilibru
intre avantajele oferite celor care aleg sa utilizeze bicicleta sau trotineta electrica si
avantajele celor care aleg sa foloseasca deplasarile motorizate.

- Protectia mediului

Promovarea mersului cu trotineta electrica sau pe bicicleta contribuie la reducerea
poludrii, a emisiilor de CO, cauzate de transportul motorizat si la eliminarea
congestiilor din trafic.

-Siguranta utilizatorului
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Pentru siguranta utilizatorului unei bicicleta sau a unei trotinete electrice,
trebuie sa i se asigure spatiul necesar efectuarii in siguranta a tuturor manevrelor
prevazute de legislatia privind circulatia pe drumurile publice.

- Utilizatorii de biciclete sau trotinete electrice reprezinta o categorie de participanti
vulnerabili la trafic.Vantul, turbulentele create de autovehicule, deniveldrile din
suprafata drumului, efortul depus pentru urcarea unei rampe sau reducerile
involuntare de vitez afecteaza stabilitatea. Tn aceste conditii este nevoie de spatiu de
manevra suplimentar.

- Principiile planificarii mobilitaii urbane durabile

Aceste principii pun accent pe prioritizarea mobilitatii active: mersul pe jos si cu
bicicleta. Realizarea infrastructurii pentru biciclete trebuie sa urmareasca dezvoltarea
echilibratd a tuturor modurilor relevante de deplasare, concomitent cu incurajarea
unei schimbari spre modele mai eficiente.

- Bicicleta si trotineta electricd nu are zona de absorbie a impactului

Infrastructura creatd trebuie sa asigure spatii de siguranta care sa permita biciclistului
sa efectueze manevre de evitare a unui impact.

-Bicicletele, de obicei, nu au amortizoare

Asigurarea unui traseu cu o suprafatd neteda si fara obstacole este una dintre
conditiile necesare pentru infrastructura pentru biciclete.

- Utilizare bicicletei se face in aer liber

Acest lucru are avantaje si dezavantaje. Pentru a sublinia avantajele, infrastructura ar
trebui sa se foloseasca de atractivitatea zonelor pe care biciclistul le parcurge.
Adapostul impotriva vantului si a ploii pot reduce din dezavantaje.

- Mersul cu bicicleta este o activitate sociala

Ar trebui sa existe posibilitatea ca doi biciclisti sd mearga unul langa altul. n plus,
acest lucru ar permite parintilor sa mearga aldturi de copii pentru o sigurantd
crescuta a acestora.

- Oameni ca factor specia

Infrastructura ar trebui sa tind cont de faptul ca oamenii au limiste -
numarul actiunilor pe care le pot face in acelasi timp este limitat la fel ca si nivelul de
5
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complexitate al acestora. De asemenea ar trebui sa se tind cont si nevoile celor cu mai
putina experienta in utilizarea bicicletei precum si de nevoile persoanele cu nevoi
speciale, persoane in varstd, copii, persoane cu dizabilitati etc.

Investitia respecta Planul Urbanistic General al orasului BRASOV si prevederile
Regulamentului de Urbanism.

Raportul de expertiza tehnica se efectueaza in conformitate cu legea nr.10/1995
privind calitatea in constructii si H.G.742/2018 privind Regulamentul de verificare si
expertizare tehnica de calitate a proiectelor, a executiei lucrarilor si a constructiilor.

Dezvoltarea economica si sociala a orasului Brasov, este strans legata de
imbundtatirea infrastructurii existente. Pista pentru ciclism pe zona investigatd nu
existd, dar realizarea unei piste pentru biciclete ar ajuta localnicii, care pot folosi
bicicleta, pentru activitati socio-economice.

Amenajarea pistei pentru ciclism se face pe actualul traseu, conform planurilor
generale cadastrale

Entitatea responsabila cu implementarea proiectului este Consiliul local al orasului
Brasov, in cadrul consiliului existand un serviciu constituit pentru a se ocupa cu
implementarea prezentului proiect.

2.Amplasamentul lucrarii

Municipiul Brasov, resedinta judetului, se afla in centrul tarii, in Depresiunea
Brasovului, situat la o altitudine medie de 625 m, in curbura interna a Carpatilor,
delimitat in partea de S si SE de masivele Postdvaru care patrunde printr-un pinten
(Tampa) in oras si Piatra Mare, la 161 km de Bucuresti. Este accesibil cu
automobilul/autobuzul sau cu trenul. in apropierea sa se gasesc localititile Predeal,
Busteni, Sinaia, Fagdras si Sighisoara. Municipiul are o suprafata de 267,32 km?. Treptat,
in procesul de dezvoltare, Brasovul a inglobat in structura sa satele Noua, Darste,
Honterus (astazi cartierul Astra) si Stupini. De asemenea, pe langa Tampa, municipiul a
mai inconjurat si Dealul Sprenghi, Dealul Morii, Dealul Melcilor, Dealul Warthe, Straja
(Dealul Cetatii) si Dealul Pe Romuri, Stejarisul si chiar inglobeaza in structura sa varful
Postavaru. Prin inglobarea in structura sa a varfului Postavaru, Brasovul este orasul aflat
la cea mai mare altitudine din Romania.
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Prin municipiul Brasov trec raurile Scheiu (numit si raul Graft), Valea Tei, Valea
Racadau, Valea Plopilor cu Valea Scurtd, Valea Florilor, Gorganu, Raul Timis si Canalul

Timis.

Strazile care formeaza traseul Racadau — Mall Afi

Strazile expertizate pentru amenajare piste pentru ciclisti fac parte din reteaua de
strazi publice locale ale orasului BRASOVsi se afla pe teritoriul administrativ al acestuia.

Straazile ce fac obiectul acestei expertize au urmatoarele lungimi :

Strada / segment Lungime Lungime strada (metri)
segment pista
ciclism (metri)

Str. Padina si str. Varful cu Dor 188 si 25 188 Str. Padina si
313 str. Varful cu Dor
Str. Crisului 282 282 Str. Crisului
Str. Somesului,Bd. Muncii si Str. 100, 20 si 60 327 Str. Somesului, 767 Bd.
Muresului Muncii si 800 Str. Muresului
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Str. Muresului 470 800 Str. Muresului

Str. Carpatilor si 240 Si 100 2304 Str. Carpatilor si 767 Bd.
Bd. Muncii Muncit

Str. Carpatilor 580 2304 Str. Carpatilor

Str. Carpatilor nr. 2, str. Muresului si
Canal Timis

100, 70 si 230

100 Str. Carpatilor nr.2 si 800 str.
Muresului

Canal Timis

460

Str. Karl Lehmann,
Canal Timis si

Str. Nicolae Titulescu

260, 210 si 400

1038 Str. Karl Lehmannsi 1000
Str. Nicolae Titulescu

Str. Dorobantilor, str. Diminetii si str.
Nicolae Titulescu

400, 142 5i 280

436 Str. Dorobantilor, 142 str.
Diminetii i

1000 Nicolae Titulescu

Lungimea totald a strazilor expertizate este de 4.877 Km.

3. Elementele principale ale expertizei tehnice.

Expertiza tehnicé se realizeazd pe baza urmdtoarelor elemente principale:

o inspectia vizuald a strazilor propuse pentru amenajare piste pentru ciclisti;

« aspect privind spatiull disponibil pentru amenajarea pistei pentru ciclisti;

. efectuarea de fotografii relevante de pe traseul investigat;

« informatii de la beneficiar.

4. Prezentarea stirii tehnice a zonei cu amenajarea pistei de ciclisti

expertizata.
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Orasul BRASOV are in programul dezvoltarii zonei turistice realizarea
unei piste pentru ciclisti in zona Racadau — Mall Afi.Pentru realizarea acestui
obiectiv, s-a definit un sens de amenajare a pistei pentru ciclisti pe strazile: str.
Tampei, str. Padina, str. Varful cu Dor, str. Crisului, str. Somesului, b-dul Muncii,
str. Muresului, str. Carpatilor, canal Timis, str. Karl Lehmann, str. Nicolae
Titulescu, str. Dorobantilor, Str. Diminetii, str. Castanilor si este detinut in prezent
de Primaria Municipiului Brasov.

Zona studiata este reprezentata de un teren proprietate privata care face
parte din domeniul public al Municipiului Brasov, cu suprafata totala de 5,5 km, cu
numar cadastral nr.161873; 120615; 156992 ; 154520 ; 148171; 149682,
133376 ; 132854 ; 137786 ; 134968 ; 119337 ; 149361 ; 149333 ; 119381, respectiv
pozitiile : 318, 513, 600 din Anexa nr.2 la H.G. nr. 972/2002.

Analizand situatia pe teren, Tn zona domeniului public (marginea partii
carosabile a strazii pana la limita proprietatilor ) rezulta urmatoarele :

1. Elementele geometrice ale trotuarelor si partii carosabile auto, au
dimensiuni variabile.

2. Suprafata de rulare, atat pentru trotuare cat si pentru carosabil, aare
deniveldri care trebuie corectate si mentionam lipsa rugozitatii necesara pistei pentru
ciclisti .

3. Este necesar reamenajarea locurilor de parcare existente pentru a crea
spatiu pentru pista de biciclete ;

4. Refacerea marcajului orizontal la trecerea pietonilor intre strazile unde se
realizeaza pista pentru ciclisti.

5. Zona canalului Timis, este necesar a se realiza distinct pista pentru ciclisti si

trotuar pentru pietoni . Reamenajarea estetica a zonei cu padure si iluminatul public.
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4.1. Starea tehnica, din punctul de vedere al asigurarii cerintelor esentiale
de calitate in constructii, potrivit legii.

Asigurarea exigentelor minime de calitate sunt cerinte obligatorii in conformitate cu
prevederile din Legea nr. 10/1995 privind calitatea in constructii:

» rezistenta si stabilitate;

siguranta in exploatare;

* igiena, sandtatea oamenilor, refacerea si protectia mediului;

izolatie termicd, hidrofugd si economie de energie;

protectia impotriva zgomotului.
Din acest punct de vedere avem urmatoarele aspecte:
Rezistenta si stabilitate

Structura rutiera existenta nu asigura mentinerea in plan, profil longitudinal si
profil transversal a elementelor geometrice existente ale trotuarului si nu confera o
rezistenta durabila.

Siguranta in exploatare

Datoritd neuniformitatii suprafetei pietonale nu sunt asigurate in mod satisfacator
confortul si siguranta circulagiei pietonale.

Agregatele naturale folosite la intretinere, modul de asternere nu asigurd o
rezistenta corespunzatoare si duce la numeroase defectiuni.

Igiena, sinitatea oamenilor, refacerea i protectia mediului

Pentru pastrarea cadrului existent si pentru a-l feri de degradare, este necesar a se
prevedea tehnologii clasice care nu degradeaza mediul ambient de sapaturd, transport,
compactare, asternerea straturilor componente ale sistemului rutier pietonal. Se
constatd cd in urma imbun&tatirii suprafetei de circulatie pietonald, poluantii de aer se
vor diminua. Lucririle necesare executarii investitiei nu presupun crearea de surse de
radiatii.

10
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Izolatie termica, hidrofuga si economie de energie

Imbracamintea existenta permite infiltrarea apelor de suprafata si nu asigura
impermeabiiizarea structurii rutiere pietonale.

Protectia impotriva zgomotului

Zgomotul constituie neplacerea cea mai puternica resimtita de oameni. Traseul

trotuarului este o sursa potentata de zgomot si vibratii, datorita suprafetei de circulatie
pietonala care prezinta multiple degradari.

Traseul pentru amenajare pista pentru ciclisti necesita ca la proiectare sa se prevada
lucrari de terasamente, asigurarea scurgerii apei pluviale, podete adecvate traversarii
pistei , accese la proprietati,efc.

Conf. Regulamentului de stabilire a categoriei de importanta a constructiilor
aprobate prin Ordinul M.L.P.A.T. Nr. 31/N/02.10.1995 publicat in Buletinul Constructiilor
Vol. 4/1996 si in Monitorul Oficial nr. 352 partea | din 10.12.1997 — Anexa 3; art. 6. —
incadreaza drumul in categoria ,,C” de importanta — constructie de importanta normala.

CATEGORIA DE IMPORTANTA STABILITA: C

FACTORII DETERMINANTI S| CRITERIILE ASOCIATE PENTRU STABILIREA CATEGORIEI DE
IMPORTANTA A CONSTRUCTHLOR

NR. FACTORII
CRITERIILE ASQCIATE
CRT. DETERMINANTI
Oameni implicati direct in cazul unor disfunctii ale
constructiei
1 Importanta vitald
Caracterul evolutiv al efectelor periculoase in cazul
unor disfunctii ale constructiei
Marimea comunitatii care apeleaza la functiile
constructiei si/sau valoarea bunurilor adapostite de
. constructie
Importanta socio -
= economica Ponderea pe care functiile constructiei o auin
comunitate
Natura si importanta functiilor respective
3 Masura in care realizarea si exploatarea constructiei
= intervine in perturbarea mediului natural si a mediului

11
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Implicarea Gradul de influenta nefavorabild asupra mediului
ecologic natural construit
Rolul activ in protejarea — refacerea mediului natural
construit
Durata de utilizare preconizata
Necesitatea luarii In Masura de utilizare in care performantele alcatuirilor
4 considerare a duratei | constructive depind de cunoasterea evolutiei actiunilor
- de utilizare (solicitarilor) pe durata de realizare
(existentd) . - - '
Masura Tn care performantele functionale depind de
evolutia cerintelor pe durata de utilizare
Masura Tn care asigurarea solutiilor constructive
depinde de conditiile de teren si de mediu
Necesitatea adaptarii |“nzcira i care conditiile locale de teren si de mediu
5 conditiilor evolueazd defavorabil in timp
teren si de mediu M3sura in care conditiile locale de teren si de mediu
determina activitati/masuri deosebite in exploatarea
constructiei
Ponderea volumului de munca si de materiale necesare
Volumul si complexitatea activitatilor necesare pentru
6 Volumul de munci si | mentinerea performantelor constructiei pe durata de
= de materiale existenta a
Activitati deosebite in exploatarea constructiei impuse
de functiunile acesteia
NIVELUL APRECIAT AL INFLUENTEI CRITERIILE PUNCTAJULUI p(i)
Inexistent 0
Redus 1
Mediu 2
Apreciabil 4
Ridicat 6
CATEGORIA DE IMPORTANTA A GRUPA DE VALORI A PUNCTAJULUI
CONSTRUCTIEI
Exceptionala (A) >30

12
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Deosebita (B) 18-29
Normala (C) 6-17
Redusa (D) <5

In conformitate cu Ordinul M.T. nr. 49 din aprilie 1998 pentru Norme tehnice privind
proiectarea si realizarea strdzilor in localitdti pista pentru ciclisti propusa pentru
amenajare se va realiza in functie de posibilitatea de amenajare a lor sau in functie de
situatia lor existenta cu latimea cuprinsa intre 1,00 m si 3,00 m.

Obiectivul studiului de expertiza este realizarea pistei, lucru ce va duce la crearea
unei stdri de normalitate, prin care locuitorii localitatii vor avea acces la principalele
puncte de interes local .

NOTA.Starea tehnicd a traseului viitoarei piste pentru ciclisti se prezinti in foto

relevante din capitolul 11.

5. Necesitatea si oportunitatea amenajeri pistei pentru ciclisti.

Lungimea totala a strazilor expertizate unde se propune amenajarea unei piste
pentru ciclisti este de 4.877 m.

Oportunitatea investitiei este impusa de considerente socio -economice gi anume:

- investitia, ce face obiectul prezentei expertize tehnice, urmareste imbunatatirea
situatiei sociale si economice a locuitorilor din localitatea Brasov, prin realizarea unei
piste pentru ciclisti pe drumurile de interes local care faciliteaza legatura cu strazile
principale din localitate;

- odata cu amenajarea unei piste pentru ciclisti se preconizeaza o crestere a fluxului
de pietoni, ceea ce va conduce in mod normal la evitarea accidentelor cauzate de
traversarea neregulamentara si de circulatia pietonilor pe carosabil;

- obiectivul investitiei este amenajarea unei piste pentru ciclisti , lucru ce va duce
la crearea unei stari de normalitate, prin care locuitorii din localitate vor avea acces la
principalele institutii publice;

- din punct de vedere functional va creste siguranta si confortul in trafic.

13



s.c SL POLIDRUM s.r.l
Nr.Registrul Comertului:J18/502/2023, C.I.F:48212857;Sediu principal:Gorj, Novaci, str.Balani nr.93, Jud. GORJ, Romania; Telefon:0745-

117433 si 0722-503197;Sediu secundar:Bucuresti B-dul Octavian Goga nr.23,Bloc M 106,Sc.4,Et.1,Ap.106, Sector 3, lifov,
email:stelea.laurentiu@amail.com

In consecinta, este necesar realizarea unei structurii rutiere pentru amenajarea
unei piste pentru ciclisti la parametri impusi de normele in vigoare, prin realizarea
unui strat de fundatie corespunzator si a unei suprafete de circulatie moderna.

Aceasta expertiza tehnica are ca scop :
e imbunatatirea situatiei actuale a infrastructurii din cadrul spatiului urban;
e ameliorarea accesului la reteaua de strdzi a localitatii;

@ ameliorarea accesului la alte obiective economice.

Proiectul va urmari viabilizarea, respectiv aducerea terenului pentru pista de
ciclisti la parametri tehnici actuali si va consta in principal din:

erectificarea in plan, in profil transversal a elementelor geometrice existente §i
eliminarea punctelor periculoase;

eamenajarea unei piste pentru ciclisti;
erezolvarea scurgerii apelor pe tot traseul expertizat.

Prin finalizarea acestor lucrari de amenajare a unei piste pentru ciclisti si acceselor la
proprietati, locuitorii acestei localitdti, vor beneficia de conditii optime de deplasare
rutierd, fara a intdmpina greutdti in deplasarile zilnice in anotimpurile ploioase.

Dezvoltarea si modernizarea infrastructurii, este o premisa importanta a
cresterii dinamicii de dezvoltare socio-economica a localitatii.

Obiectivele generale sunt:

e ameliorarea in conformitate cu standardele in vigoare a conditiilor de viata

ale locuitorilor si ale activitatilor productive desfagurate in zona localitatilor si
eliminarea starii de stres;

e sprijinirea si revigorarea activitatilor economice, sociale si turistice prin
dezvoltarea unei infrastructuri minimale;

e incadrarea obiectivului in strategia de dezvoltare a localitatilor urbane.

Obiectivele specifice sunt:
e ameliorarea calitdtii mediului i diminuarea surselor de poluare;

14
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e imbunatatirea situatiei actuale a infrastructurii din localitate;
e cresterea pietei agricole gi a investitiilor locale;

e Imbunadtdtirea starii de sdnatate prin cresterea frecventei controalelor si
interventiiior medicale;

e asigurarea fluentei circulatiei de vehicule, cu un consum minim de energie si
timp Tn conditii de siguranta si confort;

e imbunatdtirea elementelor geometrice si acceselor la proprietati si
modernizarea cai de rulare a acestora, va conduce la economisirea timpului de
deplasare si la diminuarea costurilor de operare.

Necesitatea amenajarii unei piste pentru ciclisti din interiorul localitatii, rezulta
din urmatoarele aspecte:

Ll amenajarea unei piste pentru ciclisti, va asigura accesul locuitorilor la
unitatile de ordin social si administrativ din localitate, va asigura accesul locuitorilor din
celelalte zone ale localitatii spre obiectivele socio-economice;

= asigurarea legaturii cu celelalte zone ale localitatii, va duce la o crestere
economica substantiala;

= existenta unor agenti economici pe traseul unei piste pentru ciclisti si
acceselor la proprietati propuse pentru reabilitare;

= existenta unor obiective economice pe acest traseu;

= in zona de amenajare a unei piste pentru ciclisti propuse spre amenajare sunt
unitti de productie, care isi desfasoara activitatile zilnice in conditii improprii
de siguranta si confort.

Aceastd amenajarea a unei piste pentru ciclisti este o lucrare oportuna si necesard
datoritd Imbunatatirii generale a accesibilitatii cu principalele zone ale localitatii i
poate fi un obiectiv important in dezvoltarea economico-sociala a orasului .

6.Cresterea gradului de siguranta circulatiei
6.1. Siguranta circulatiei pe timpul executiei
Pe timpul executiei nu se vor depozita materiale pe partea carosabild a
drumului, ca masurd de prevenire a accidentelor de circulatie si a accidentelor de

munca.
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Pe timpul executiei se va folosi semnalizarea conform Normelor Metodologice
emise in octombrie 2000, privind conditiile de inchidere a circulatiei si de instituire a

restrictiilor de circulatie, in vederea executarii de lucrdri in zona drumului.

Cerinta privind siguranta in exploatare presupune protectia utilizatorilor drumului

impotriva riscului de accidentare in timpul exploatarii normale.
Amenajarea unei piste pentru ciclisti se va face urmarind traseul proiectat.

Siguranta circulatiei pe carosabilul drumului se realizeaza prin adoptarea

urmatoarelor solutii:
- semnalizarea verticala;
- distanta de vizibilitate corespunzatoare;

Numarul de indicatoare si marcaje rutiere va trebui sa fie suficient, amplasate in

conditii de vizibilitate, care sa asigure desfasurarea traficului in siguranta.

7. Fluuidizarea circulatiei ciclistilor pe traseul investigat
Pistele pentru ciclisti reprezinta parti componente ale drumurilor amenajate

special penrtu circulatia biciclistilor .

Amplasarea pistei de ciclisti precum si determinarea latimilor acestora se face in
concordantd cu caracteristicile functionale si intensitatea circulatiei, stabilite in cadrul

studiilor de circulatie.

La sistematizarea, proiectarea si realizarea pistei de ciclisti se prevad lucrarile

necesare pentru dirijarea si siguranta circulatiei fluxului de ciclisti.

Lucrarile pistei de ciclisti se realizeaza astfel incat sa se asigure reducerea la

strictul necesar a suprafetei de teren ocupat, in concordantd cu prevederile legale, in

16



s.c SL POLIDRUM s.r.l
Nr.Registrul Comertului:J18/502/2023, C.I.F:48212857;Sediu principal:Gorj, Novaci, str.Balani nr.93, Jud. GORJ, Romania;Telefon:0745-

117433 si 0722-503197;Sediu secundar:Bucuresti B-dul Octavian Goga nr.23,Bloc M 106,S¢.4,Et.1,Ap.106, Sector 3, lifov,
email:stelea.laurentiu@omail.com

corelare cu lucrarile de sistematizare verticala si de retele tehnico-edilitare supra si

subterane.

Cand instalatiile subterane nu se pot realiza inaintea lucrarilor de piste de ciclisti,
sistemele rutiere ale acestor cai se stabilesc astfel incat sa fie posibila desfacerea lor

ulterioara si recuperarea materialelor.

Dimensionarea latimei pistei de ciclisti are la baza prognoza fluxurilor de biciclisti,
stabilita in functie de motivatia si volumul deplasarii, in corelare cu repartitia in spatiu si

timp a acestora.

Pentru lucrdri noi, numarul de biciclisti se poate stabilii pe baza anchetelor de

circulatie.

La alcituirea si dimensionarea profilurilor transversale ale pistelor de ciclisti, se

respecta distantele intre fronturile constructiilor conform prevederilor legale.

Pe terenuri cu configuratie ascendentd, pista de ciclisti poate fi situata la distante
variabile fatd de marginile partii carosabile, in vederea reducerii volumelor de

terasamente si consolidari.

Pe partile laterale ale pistei de ciclisti, care nu sunt adiacente constructiilor sau

partii carosabile se prevad spatii libere de sigurantd, care au latimi minime de:
— 0,25 m pana la stalpi si pomi;
— 1,00 m pana la constructii invecinate sau alte cdi de circulatie.

8. Evaluarea impactului asupra mediului.

Promovarea mersului cu trotineta electricd sau pe bicicletd contribuie la
reducerea poludrii, a emisiilor de CO, cauzate de transportul motorizat si la eliminarea
congestiilor din trafic.
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Proiectantul va avea in vedere solutionarea problemelor legate de
infrastructura pistei de ciclisti, avand in atentie implementarea prevederilor legislatiei
nationale si a directivelor europene in domeniu. Acest impact asupra mediului si asupra
factorului uman este insa de scurtd duratd, adica pe perioada de executie a lucrarilor. La
finalizarea acestora, cadrul natural si zonele sistematizate vor fi refacute.

Lucrarile proiectate nu se vor situa pe arii protejate sau ecosisteme sensibile.
Tn acest context, nu se va produce aparitia unui impact negativ asupra mediului.

Impactul potential asupra mediului este redus si acceptabil in perioada de
executie a lucrarilor datorita anumitor factori cum ar fi; zgomot, vibratii, poluare
atmosferica, scurgeri accidentale de combustibili cauzate de mijloacele de transport si
executie a lucrarii.

La acestea se pot adduga factorii de stres cauzati de sistarea temporara a accesului
auto si pietonal, disconfort in zonele rezidentiale.

Evaluarea impactului asupra mediului atat in perioada de executie a lucrarilor
proiectate, cat si ulterior pe durata exploatdrii acestora, va fi prezentata in Documentatia
tehnic3 pentru obtinerea Acordului/Avizului de Mediu. Tn cadrul procedurii de obtinere a
Acordului de Mediu reprezentantii APM vor stabili dacd este necesara elaborarea unui
Studiu de evaluare a impactului asupra mediului in conformitate cu ORDIN nr. 135 din 10
februarie 2010 privind aprobarea Metodologiei de aplicare a evaludrii impactului asupra
mediului pentru proiecte publice si private si modificdrile ulterioare, iar
proiectantul/beneficiarul va elabora Raportul la acest Studiu.

Proiectul va include toate lucrarile de constructii si amenajarile necesare pentru
protectia factorilor de mediu pe amplasamentul si in apropierea lucrarilor proiectate.

La alegerea solutiilor finale se va tine cont si de urmdtoarele masuri:

o ocuparea unei suprafete minime de teren si a terenurilor slab productive sau

neproductive, cdrora sa le revind un cost de achizitie cat mai redus;

o evitarea pe cat posibil, a demolarii constructiilor existente sau obiectivele de

interes din zona;
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o evaluarea tuturor factorilor de impact negativ asupra mediului

inconjurator si adoptarea solutiilor fezabile din punct de vedere tehnic gi economic pentru

diminuarea impactului negativ.

Masurile pentru diminuarea/eliminarea impactului produs asupra mediului

constau din:

o mdasuri propuse pentru perioada de executie: respectarea tehnologiei de
executie conform proiectului i graficului de realizare a lucrdrilor; masuri pentru evacuarea
in conformitate a deseurilor existente si a deseurilor tehnologice ramase de la executia
lucririlor, dezafectarea incintelor de santier, refacerea dotarilor edilitare si a peisajului in

zon3, monitorizarea factorilor de mediu, aer, apd, sol, zgomote si vibratii etc.;

o masuri propuse pentru mentinerea unui ecosistem corespunzator in zona,
recomandate pentru perioada de exploatare, cum ar fi: reducerea vibratiilor si a poluarii
sonore prin folosirea de materiale absorbante de vibratii la constructia sistemului rutier i
plantarea unei perdele vegetale de arbusti; asigurarea salubrizérii i asigurarea ritmicitatii
evacuirii deseurilor la depozitul municipal; organizarea colectdrii selective a degeurilor

(menajere si tehnologice), mentinerea i intretinerea spatiilor verzi etc.

n vederea supravegherii calitatii factorilor de mediu si a monitorizarii activitatii se
propune angajarea de catre antreprenorul general a unei firme de specialitate, care sa
efectueze o monitorizare a performantelor activitdtii acestuia cu privire la protectia
mediului pe durata executiei lucrarii, respectiv conformarea cu normele impuse prin
legislatia actuala.

Dupa finalizarea lucrdrilor de constructie, eventualele zone ocupate temporar de
proiect vor fi curdtate si nivelate, iar terenul readus la starea initiald, prin acoperirea cu
pamant vegetal si plantarea de arbori si vegetatie. Ultima transa de plata a lucrdrilor se
va face doar dupi ce constructorul a facut dovada redarii n forma initiald a suprafetelor
de teren ocupate temporar.

in perioada de exploatare se propun urmatoarele masuri minime, fara a exclude

insd adoptarea unor masuri suplimentare:
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o monitorizarea nivelurilor de poluanti specifici traficului (noxe si zgomot);
o monitorizarea periodica a calitati apei care se evacueaza in emisar;

a monitorizarea periodica a tasarilor umpluturii in zona aducerilor la cota la

camine.

9. Securitatea si sdndtatea in muncd (SSM)

Accidentele in munca constituie un factor de risc care in lipsa unor masuri de
prevenire pot genera pierderi de vieti omenesti, traumatisme, costuri suplimentare ale
investitiei si intarzieri in finalizarea lucrarilor.

Proiectantul, in conformitate cu prevederile HG300/02.03.2006 si Legii 319/2006 va
avea in atentie sd prevada eliminarea pericolelor pentru personal, utilaje, echipamente,
mediu, public. Nici o persoana nu trebuie sa efectueze atributii de serviciu care sa poata
pune in pericol sau s& afecteze securitatea §i sdndtatea, atat a personalului propriu cat si
a celorlalti oameni.

Tn alti termeni, intregul personal, la constatarea starii de pericol grav i iminent,
este abilitat sa dispuna :

- oprirea echipamentului de munca si/sau activitatii;
- evacuarea personalului din zona periculoasa;

- anuntarea serviciilor specializate;

- anuntarea conducatorilor ierarhici;

- eliminarea cauzelor care au condus la aparitia stdrii de pericol grav si
iminent .

Odat3 aplicate, aceste exigente vor ajuta sa protejeze personalul santierului,
vizitatorii, marele pubic si mediul inconjurdtor de expunerea eventualelor pericole
pentru securitate si sandtate.

Obiectivele Planului Securitatii si Sanatdtii sunt urmatoarele :
e precizarea cerintelor de securitate si sandtate aplicabile pe santier ;

e identificarea riscurilor fizice, fizico-chimice si biologice potentiale pe
20
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santier in timpul desfasurarii realizarii lucrarilor;
® prescrierea masurilor de protectie necesare pentru intdmpinarea riscurilor;

e prescrierea masurilor specifice privind proiectul ; definirea procedurilor de
urgenta.

» RISCURI SPECIFICE

Se prezintd o lista neexhaustiva a lucrdrilor care implica riscuri specifice
pentru securitatea i sanatatea lucratorilor.

1. Lucrdri care expun lucratorii la riscul de a fiingropati sub alunecari de teren,
Tnghititi de terenuri mocirloase/mldstinoase ori de a cddea de la inaltime, datorita
naturii activitatii desfasurate, procedeelor folosite sau mediului inconjurdtor al
locului de munca.

2. Lucrari in care expunerea la substante chimice sau biologice prezinta un
risc particular pentru securitatea si sanatatea lucratorilor ori pentru care
supravegherea sanatatii lucratorilor este o cerinta legala.

3. Lucrari cu expunere la radiatii ionizante pentru care prevederile legale
specific obligd la delimitarea de zone controlate sau supravegheate.

4. Lucrari in apropierea liniilor electrice de inalta tensiune.

5. Lucrari care expun la risc de inec.

6. Lucrari de puturi, terasamente subterane si tuneluri.

7. Lucrari cu tuburi cu aer comprimat.

8. Lucrari care implica folosirea de explozibili.

9. Lucrdri de montare si demontare a elementelor prefabricate grele
10. Concluzii si recomandari

Complexul de lucréri ce se vor proiecta, va asigura realizarea pistei de ciclisti
cu parametri optimi pentru desfagurarea unui trafic cu biciclete n conditii de siguranta si
confort.

Realizarea lucrdrilor recomandate de expertul tehnic vor conduce la :

» cresterea mobilitatii locuitorilor din zona;
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v

conditii sociale normale pentru locuitorii comunitatilor locale;

diminuarea poludrii prin amenajarea unei piste de ciclisti ;

’

vV Vv

reducerea costului de intretinere;

reducerea timpului de deplasare;

vV V¥

reducerea riscului de producere a accidentelor;

Traseul pistei pentru ciclisti se deruleaza pe traseul Racadau — Mall Afi pe o
lungime de 4,87 Km

Avand in vedere necesitatea i oportunitatea amenajarii pistei de ciclisti este o
lucrare oportuna si necesara datorita imbunatatirii generale a accesibilitatii cu
principalele zone ale localitdtii $i poate fi un obiectivimportant in dezvoltarea
economico-sociald a orasului RECOMAND urmatoarele:

Determinarea parametrilor

Spatiul necesar deplasarii in siguranta a biciclistului este determinat de
urmatoarele valori:

a) Latimea vehiculului si a unui utilizator adult

Latimea unei biciclete si a utilizatorului acesteia are de reguld 0,75 metri, dar poate
depasi aceasta latime in cazul unei persoane corpolente sau in cazul cargo-
bicicletelor. (Figura 1) [2]

b) Sinuozitatea necesara mentinerii echilibrului pe doua roti

Tncepétorii, biciclistii cu bagaje grele, cei care urca rampe sau cei care pleaca de pe loc
au o sinuozitate mai mare a bicicletei. Aceasta oscileaza, de obicei, intre 0,2 si 0,8
metri. (Figura 1) [2]

c) Distanta laterala necesara la depasirea intre biciclete

Mersul sinusoidal pe bicicleta impune, la depdsirea intre biciclete, pastrarea unei
distante minime laterale de minim 0,5 metri. (Figura 1) [2]
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Figura 1. Nevoile utilizatorilor de biciclete

d) Distanta laterala fata de traficul rutier

Turbulentele provocate de traficul rutier pot dezechilibra un biciclist. Distanta
de siguranta fata de traficul rutier trebuie sa fie de minim 1,5 metri. Daca se
aplicd masuri de calmare a traficului iar viteza maxima este de 30 km/h,
distanta de siguranta poate fi de minim 1 metru. (Figura 2) [2]

L
e e Lt |
0 0.5m 1.5m 25m 43 m 51 m 30 km/h
0 0.5m 1.5m 3.0m 48 m 56 m 50km/h

Figura 2. Distanta laterald recomandata in traficul general
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e) Spatiul necesar efectuarii in siguranta a manevrei de depdsire si a

efectudrii semnalelor obligatorii care trebuie efectuate la schimbarea directiei de
mers si la oprire

Virajele si opririle trebuie semnalizate de biciclisti cu 25 m Tnainte de
efectuarea manevrei. Administratorul de drum trebuie sd se asigure ca exista spatiul
necesar efectudrii in siguranta a acestor semnale.

viraj la stanga viraj la dreapta

spatiu de siguranta
spatiu de siguranta

spatiu ocupat spatiu ocupat

Figura 3. Spatiul ocupat la efectuarea semnalelor obligatorii la efectuarea
virajelor

f) Distanta fata de obstacolele din vecindtate

Pedala ajunge la 7 cm de sol sau chiar mai jos, atunci cand bicicleta
efectueaza un viraj. De aceea, spatiul de siguranta din vecinadtatea traseelor pentru
biciclete trebuie sa fie liber de orice obstacol. Spatiul de siguranta din vecindtatea
traseelor pentru biciclete trebuie sa aiba o latime de minim 0,5 metri.

Atunci cand spatiul este limitat, bordurile pot constitui separatoare laterale
sau de trafic. Tndltimea acestora trebuie sa fie de maximum 5 cm pentru a se evita
lovirea pedalei de acestea. Nu se vor utiliza borduri cu muchii sau colturi care pot
agrava urmarile unui accident in cazul unui impact.

- Asigurarea elementelor geometrice ale pistei de ciclism astfel:

o latime: 1,20.....1,50 m;
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o panta transversala: 2,00 %.

= NOTA. In conformitate cu ghidul care asigura fonduri  pentru
amenajarea pistei de ciclisti rezulta urmatoarele:

,In cazul in care se amenajazé o pistd/un culoar pentru biciclete pe o banda de
circulatie deja marcaté , se admite o latime de 1,2 m intre marcajele de delimitare. Dacd
traficul motorizat este foarte scizut latimea unui culoar pentru biciclete poate sd fie de
minimum 1,0 m litime , exclusiv marcajul de delimitare”.

RECOMANDARI proiectantului pentru realizarea pistei de ciclism:

=Str.Padina este punctul de plecare al pistei de ciclism unde parcurge o0 zona
rezidentiala (20 km/h) cu recomandarea de a reamenaja zona de parcare auto.

»Str.Crisului se propune amenajarea pistei de ciclism pe toata lungimea strazi de
282 m fiind o zona rezidentiala (20 km/h) cu recomandarea de a reamenaja zona de
parcare auto.

»Str.Somesului (De la sensul giratoriu Magnolia pana la Bd.Muncii) cu o lungume a
traseului pistei de 180 m se poate amenaja pista de ciclism in conditia reamenajari zonei
de parcare auto sau eliminare o banda de circulatie.

«Str.Muresului cu lungimea pistei de 470 m se poate amenaja pista de ciclism in
conditia reamenajari zonei de parcare auto sau demolarea garajelor sau alegerea optiunii
de sens unic.

=Canalul Timis cu lungimea pistei de 460 m se poate amenaja pista de ciclism pe
unele tronsoane in apropierea canalului si solutii de traversare canal pentru asigurarea
traseului pistei de ciclism. Fiind zond de padure este necesar asigurarea iluminatului
public. Recomand o varianta de executie a pistei de ciclisti pe un cadru metalic peste
canalul acoperit cu dale din beton de ciment.Pe cadrul metalic se va monta o podina din
material lemnos.

«Str.Karl Lehman cu lungimea pistei de 260 m se poate amenaja pista de ciclism si
pietoni.

=Str.Diminetii se propune amenajarea pistei de ciclism pe toata lungimea strazii de
142 m fiind o zon rezidentiala (20 km/h) .

«Str.Dorobantilor se propune amenajarea pistei de ciclism cu traseu sugerat pe

toatd lungimea strazii de 400 m fiind o zona rezidentiala (20 km/h).
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=Str.Carpatilor ( intre str.V.Alexandri si B-dul Muncii) se propune amenajarea pistei

de ciclism pe o lungime de 240 m cu o latime de 2,50 m pe traseul (LPOR —eliminare o
banda de urcare ) si centru —Poienilor.

=Str.Carpatilor (intre Bdul Muncii si Calea Bucuresti) cu lungimea pistei de 240 m
se poate amenaja pista de ciclism in conditia amenajarii pistei pe trotuar cu latimea de
1,5 m, iar in apropiere de calea Bucuresti este necesar marirea ldtimei trotuarului.

*Bdul Muncii, pistei de 100 m, se poate amenaja pista de ciclism Tn conditia
amenajarii pistei pe trotuar cu latimea de 1,5 m. cu lungimea

=Str.Muresului, cu lungimea pistei de 470 m, in zona rezindentiala cu asigurarea
traseului pentru pista de ciclism.

Culoarul pentru biciclete

Latimea unui culoar pentru biciclete este de 1,5 metri, inclusiv marcajul de
delimitare.

in unele cazuri, dacd traficul motorizat este scazut, ldtimea unui culoar
pentru biciclete poate sa fie de minim 1 m latime, exclusiv marcajul de delimitare,
daca pe suprafata de rulare nu sunt capace de canalizare sau alte deniveldri ce ar
putea determina utilizatorii sa le ocoleasca.

Tn cazul in care se amenajeaza un culoar pentru biciclete pe o banda de
circulatie deja marcata, se admite o l1atime de 1,2 metri intre marcajele de
delimitare.

Proiectarea unui culoar pentru biciclete trebuie sa tina cont de suprafata
partii carosabile ce va fi atribuitd circulatiei bicicletelor (canalizari, santuri pentru
scurgerea apei etc). Traiectoria biciclistului trebuie sa fie previzibila.

Lucrdrile de amenajare a culoarelor pentru biciclete trebuie sd includa
repararea suprafetei de rulare si eliminarea tuturor cauzelor care ar putea afecta
siguranta utilizatorilor.

Delimitarea culoarelor pentru biciclete se face cu marcaj de culoare alba,
linie simpla discontinua. Se poate utiliza linie continud pe contrasensul deschis
bicicletelor, conform datelor din tabelul 3.
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n cazul in care culoarul pentru biciclete trece pe langa parcaje auto

paralele cu trotuarul, spatiul de siguranta intre parcaje si banda va fi de minim 1
metru.

Este recomandat ca marcajul unui culoar pentru biciclete sa fie continuu
intre intersectii. Tn cazul in care acest lucru nu este posibil, este recomandat ca
biciclistii sa fie directionati cu marcaj "traseu sugerat pentru biciclete”, acolo unde
lipseste marcajul "culoar pentru bicicleta”.

Marcajul “culoar pentru biciclete” poate fi aplicat si pe distante scurte,
acolo unde este necesara atentionarea participantilor la trafic despre o ingustare a
strazii sau despre o schimbare de directie temporara sau permanentad.

Cand culoarul pentru biciclete este marcata pe un drum cu prioritate,
marcajul va fi continuu prin intersectiile nedirijate.

Nu se va marca “culoar pentru biciclete” in intersectiile dirijate sau in intersectiile
unde bicicletele nu au prioritate.

in zona de preselectie din intersectii, culoarele pentru biciclete trebuie sa
separe fluxurile de biciclisti in functie de directia de deplasare.

Referitor la structura rutierd, recomand urmatoarele solutii tehnice:
Varianta A :

@ 4 cm imbricaminte din beton asfaltic BA8 ;

@ 15 cm strat din beton C16/20;

@ 10 cm strat din agregat natural (balast).

Varianta B
@ 8 cm pavaj din dale autoblocante ;
@ 4 cm nisip ;
@ 20 cm strat din agregat natural (balast) .
Varianta C

- 6 c¢m strat de rulare din beton asfaltic de tip BA16;

27



s.c SL POLIDRUM s.r.l
Nr.Registrul Comertului:J18/502/2023, C.1.F:48212857;Sediu principal:Gorj, Novaci, str.Balani nr.93, Jud. GORJ, Romania;Telefon:0745-

117433 si 0722-503197:Sediu secundar:Bucuresti B-dul Octavian Goga nr.23,Bloc M 106,Sc.4,Et.1,Ap.106, Sector 3, lifov,
email:stelea.laurentiu@amail.com

- 15 cm strat de fundatie din piatra sparta;
- 10 cm strat inferior de fundatie din ballast.

Varianta D

- 15 cm imbracaminte din beton de ciment C30/37;
- 4 cm nisip pilonat;
- 15 cm strat de balast.

Varianta E

2 cm dale din andezit ;

2 cm mortar de ciment;

10 cm balast stabilizat;

10 cm ballast.

Varianta F.

Pe zona unde se proiecteazi pista de biciclete pe imbrcaminte bituminoasa
existentd se propune marcaj orizontal colorat pentru delimitarea pistei de pietoni sau
de autovehicole.

Daca asfaltul este degradat, se va proiecta un strat de 4,0 cm mixtura asfaltica tip
BA 16 conform normativ AND 605 /2016.

Semnalizare prin pictograme.

Pe benzile si pistele pentru biciclete se va marca pictograma ”bicicletad”, insotita
de o sdgeatd de directionare, inainte si dupa fiecare intersectie cu o stradd sau o
trecere pentru pietoni. Intre intersectii, pictogramele “bicicleta” vor fi la distante de
100 m, cu sageata spre sensul de deplasare. Latimea pictogramei are 0,60 metri.
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Pe benzile dedicate transportului public de persoane si bicicletelor, pictograma
bicicletd va fi utilizatd aldturi de pictograma ”BUS”. Ladtimea pictogramei va avea
latimea de 2,00 metri. Aceastd pictograma nu va mai fi utilizatd daca s-a ales varianta
utilizarii marcajului “culoar pentru biciclete” n interiorul benzii dedicate transportului
public de persoane.

Pictogramele si marcajele de delimitare a sensurilor din interiorul pistelor
pentru biciclete cu doua sensuri vor avea indltimea de maxim 2 mm.

Alte recomandari pentru proiectant:

Pista de ciclisti propusa va fiincadrata cu bordura din beton de ciment cu
dimensiunea de 10 x15 cm si 20 x 25 cm asezate pe fundatie din beton C16/20 cu
dimensiunea de 10x20 cm.

Pe sectoarele unde pista de ciclisti se apropie de marginea partii carosabile se
vor monta parapeti metalici pentru protectia biciclistilor.

Pe tot traseul se vor monta indicatoare rutiere si marcaje orizontale.

La proiectarea obiectivului: : "DEZVOLTARE RETEA DE MOBILITATE URBANA,
INTEGRATA S| CONECTATA PRIN SOLUTII DE TRANSPORT ECOLOGIC IN MUN. BRASOV —
Traseu 4.1 Racadau-Mall AFl”se va tine seama de urmadtoarele prevederi tehnice:

eSTAS 10144/2-91 privind strdzi, trotuare, alei de pietoni si piste de ciclisti.

Prescriptii de proiectare.

o Legea 82/98 privind aplicarea Ordonantei Guvernului nr. 43/97 privind regimul

drumurilor;

e Ordinul M.T. nr. 1296//2017 pentru stabilirea normelor privind proiectarea,

construirea si modernizarea drumurilor;

e STAS 1339-73 privind modul de aplicare a principiilor fundamentale pentru

dimensionarea sistemelor rutiere;
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e Instructiuni tehnice departamentale PD 177/2001 privind dimensionarea

sistemelor rutiere suple si semirigide;
e Normativ AND 554-2002 privind intretinerea si repararea drumurilor publice;
e STAS 863/1985 privind elementele geometrice ale traseelor;

e STAS 10796/1/1997 si STAS 10796/2/1979 privind colectarea si evacuarea apelor

provenite din precipitatii.

e Normativ AND 605/2016. Mixturi asfaltice executate la cald. Conditii tehnice

privind proiectarea, prepararea si punerea in opera.

e NORMELE SPECIFICE DE PROTECTIE A MUNCII IN ACTIVITATEA DE INTRETINERE,
REPARATII SI EXPLOATARE A DRUMURILOR.

RECOMAND proiectantului studierea GHIDului DE PROIECTARE A
INFRASTUCTURII PENTRU BICICLETE existent la beneficiar.

RECOMANDARILE prezentate constituie un ghid pentru proiectant in scopul

realizarii unui proiect performant.

NOTA: EXPIRARE EXPERTIZA TEHNICA

Prezenta expertiza tehnica are valabilitatea maxim 2 ani {(doi ani) de la elaborare
sau pana cand vor aparea modificari majore in plan si in spatiu al obiectivului
expertizat (calamitati naturale, variante traseu, interventii pe sectoare cu accidente
etc.)

Expert tehnic

Prof. univ. asoc. dr. ing. Laur
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11.Foto relevante.

FOTO 3intersectie Bdul Carpatilor cu Muncii
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FOTO 6 Trotuar Canalul Timis
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FOTO 7Bdul Muncii
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FOTO 8Bdul Carpatilor 1
g R —
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FOTO 10 Bdul Carpatilor 3
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FOTO 12 Bdul Carpatilor 5
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FOTO 14 Str.Crisului
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FOTO 18 Str.Dorobantilor2
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FOTO 21 Str.Karl Lehman 3
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FOTO 24 Str.Karl Lehman 6
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FOTO 26 Str.Karl Lehman 8

FOTO 27 Str.Muresului
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FOTO 30 Str.Muresului 4
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FOTO 31 Str.Muresului 5

FOTO 32 Str.Muresului 6

FOTO 33 Str.Muresului 7
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FOTO 34 Str.Padina

FOTO 35 Str.Padina 2

FOTO 36 Str.Padina 3
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FOTO 37 Str.Somesului

FOTO 39 Str.Tampei
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FOTO 40 Str.Varful cu Dor

FOTO 41 Str.Nicolae Titulescu

FOTO 42 Str.Nicolae Titulescu 2
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FOTO 44 Str.Nicolae Titulescu 4

FOTO 45 Str.Nicolae Titulescu 5
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FOTO 46 Str.Nicolae Titulescu 6

FOTO 47 Str.Nicolae Titulescu 6
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